
Un nouvel emploi, une nouvelle façon de changer la donne.   
Félicitations pour votre nouvel emploi! Vous faites maintenant partie d’un milieu de travail 
bienveillant envers les gens et les communautés. Votre organisme s’est associé à Centraide 
de l’Est de l’Ontario afin d’aider les gens et les familles de la région à accéder aux soutiens 
dont ils ont besoin pour prospérer. Vous faites maintenant partie de ce réseau de soutien.  

Les dons en milieu de travail : une méthode éprouvée   
Lorsque des gens bienveillants comme vous donnent à leur campagne en milieu de travail, 
le monde va loin. Grâce à votre soutien collectif l’année dernière : 

89 662
personnes ont reçu des 

soutiens transformateurs;

100 
programmes ont offert 

des bouées de sauvetage 
communautaires essentielles;

82
agences locales ont reçu 

des investissements 
stratégiques directs. 

Votre don en action   
Les petits dons gérables par retenues salariales s’accumulent  

et insufflent un changement majeur. En effet, un don de : 

10 $ par paye
assure le transport d’une 

personne âgée à ses 
rendez-vous médicaux 
et à des programmes 

communautaires; 

40 $ par paye 
finance des dépistages de 

santé mensuels, une orientation 
nutritionnelle, des séances de 
sensibilisation sur la démence 

et des ateliers de bien-être 
pour les personnes âgées; 

100 $ par paye
aide une ou un jeune 

en situation d’itinérance 
à meubler son premier 

appartement. 



Pour en savoir plus sur nos démarches et les enjeux locaux qui vous tiennent à cœur, 
consultez le site Web de Centraide de l’Est de l’Ontario.

Faites un don dès maintenant pour fournir des solutions immédiates à nos communautés. 
Faites un don en milieu de travail à l’adresse www.centraideeo.ca/

Peu importe le type de contribution à Centraide, votre don a un effet 100 % local. Il aide 
les gens des communautés de Prescott et Russell, d’Ottawa et des comtés de Lanark et de 
Renfrew à obtenir l’aide nécessaire lorsqu’ils en ont le plus besoin.  

La raison d’être de Centraide de l’Est de l’Ontario
Grâce à un partenariat avec votre milieu de travail, Centraide de l’Est de l’Ontario 

investit dans des programmes et des services qui répondent aux besoins urgents tout 
en s’attaquant aux causes fondamentales des enjeux les plus importants d’ici.  

Besoins fondamentaux et 
logement : 

nous aidons les familles et les 
jeunes à garder leur logement 
et à obtenir de la nourriture en 
situation de crise inattendue.  

Programmes pour les jeunes 
et les personnes âgées :
nous aidons les jeunes à 
prospérer après l’étape 

scolaire et aidons les 
personnes plus âgées à garder 
un lien avec leur communauté. 

Soins de santé mentale :
nous assurons un accès rapide 

et efficace à du counseling 
adapté à la culture ainsi qu’à 
des soutiens et ressources en 

situation d’urgence. 

Le processus  
1.	 Choisissez un montant qui convient à votre 

budget actuel.  
2.	 Faites votre promesse de don en choisissant 

de faire un don ponctuel, mensuel ou par 
retenue salariale.

3.	 Donnez dès aujourd’hui et impulsez fièrement 
un changement local. 

https://www.centraideeo.ca/enjeux-locaux/?_gl=1*1ub6xv4*_gcl_au*NjQ5MzUwNzIxLjE3ODcxODk4OTU.
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